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Prezentowana monografia naukowa przesdtawia jeden z ważniejszych, a rzadko podejmowanych problemów współczesnej humanistyki:

doświadczenie i funkcje psychologiczne aktywności ludycznej w dorosłości.

Dokonana z perspektywy psychologicznej nowatorska analiza tej problematyki uwzględnia również jej aspekt kulturowy i antropologiczny.

Tym samym praca wpisuje się w światowy nurt antropologicznej psychologii rozwoju zorientowanej kulturowo. Przedmiotem

prezentowanych w pracy badań empirycznych jest uczestnictwo młodych dorosłych w trzech współczesnych obszarach mythos'u: ruchu

rycerskim, nurcie kultury popularnej fantasy oraz subkulturze muzycznej techno. Rozległe studia nad doświadczeniem osób

zaangażowanych w te podkultury - uwzględniające kontekst rozwojowy wczesnej dorosłości - łączą w sobie model analizy ilościowej i

jakościowej. Monografia ta, ukierunkowana na całościowe poznanie człowieka, powinna wzbudzić zainteresowanie nie tylko psychologów, ale

i specjalistów z innych dziedzin humanistyki.
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